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 neba.at/jugendcoaching NEBA ist eine Initiative des  
 

Infoblatt JUGENDCOACHING 
 

Erhöhte Anforderungen in der Schule und am Arbeitsplatz stellen viele Jugendliche 
vor große Herausforderungen. Die Folge sind Schulstress, Lernschwierigkeiten oder  
Überforderung, gefolgt von mangelndem schulischen Erfolg, Motivationslosigkeit 
und/oder Orientierungslosigkeit.  

Fragen wie „Was soll ich tun? Wie geht es weiter? Wo liegen meine Fähigkeiten?“ 
beschäftigen viele Jugendliche sowie deren Eltern und Erziehungsberechtigte.  

Das Jugendcoaching hilft und unterstützt, den individuell richtigen Weg zu finden. 

 

Was ist Jugendcoaching? 
 

Jugendcoaching bietet Schülerinnen und Schülern ab dem 9. Schulbesuchsjahr sowie 

Jugendlichen zwischen 15 und 21 Jahren an allgemeinen höheren bzw. berufs-

bildenden mittleren und höheren Schulen Unterstützung an, um frühzeitige 

Ausbildungsabbrüche zu verhindern. Gerade in der so schwierigen Phase der 

Entscheidung über den weiteren Bildungs- und Berufsweg benötigen Jugendliche und 

ihre Erziehungsberechtigen professionelle Beratung und Hilfestellung. 

 

Jugendcoaching bietet kostenlose Information und Beratung zu Themen wie 

Lernorganisation, Zeitmanagement, Berufsorientierung und individuelle 

Laufbahnplanung an und leistet einen wesentlichen Beitrag zur persönlichen und 

sozialen Stabilisierung.  

 

Wie läuft Jugendcoaching ab? 
 

Bei einem ersten Gespräch wird die momentane Situation besprochen und gemeinsam 

mit der Schülerin/dem Schüler die persönlichen Ziele festgelegt. Entsprechend der 

individuellen Situationen werden anhand von Stärken und Fähigkeiten der 

Jugendlichen die nächsten Schritte geplant.  

Eltern oder wichtige Bezugspersonen können in die Beratung miteinbezogen werden. 

 

Jugendcoaching ist kostenlos und freiwillig! 
 

Ihr direkter Kontakt zu uns: 
 

RETTET DAS KIND – Burgenland 

Schulstraße 13 · 7540 Güssing 

E: juco.gs@rettet-das-kind-bgld.at · M: 0664 249 97 55 

www.rettet-das-kind-bgld.at/ju 

      fb.me/jugendcoachingburgenland 
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Koordinierungsstelle 
AusBildung bis 18 Burgenland 
Domplatz 21 | 7000 Eisenstadt 

0800 700 118  
 office@kost-burgenland.at 

 

SCHULINFORMATION 
 

 
 
 

 

AUSBILDUNG BIS 18 - WAS IST DAS? 
 

Die Ausbildungspflicht ist ein bundesweites Gesetz mit dem Ziel, dass alle Jugendlichen eine 

Ausbildung abschließen, die über den Pflichtschulabschluss hinausgeht. 

 
AUSBILDUNG BIS 18 – WEN BETRIFFT DAS? 
 

Die Verpflichtung gilt für alle Jugendlichen, die nach dem 1. Juni 2017 ihren Pflichtschulabschluss 

gemacht haben und danach länger als 4 Monate in keine Schule gehen, keine Lehre absolvieren 

oder an keiner anderen Ausbildungsmaßnahme teilnehmen. Seitens der Erziehungsberechtigten 

besteht in diesem Fall eine Meldeverpflichtung an die Koordinierungsstelle AusBildung bis 18. 

 
AUSBILDUNG BIS 18 – WARUM IST DAS WICHTIG? 
 

Mit der AusBildung bis 18 sollen Jugendliche noch besser auf die Anforderungen der Zukunft 

vorbereitet werden. Die meisten Jugendlichen gehen nach der Pflichtschule weiter in eine Schule 

oder machen eine Lehre. Einige brechen aber die Schule ab, nehmen eine Hilfsarbeit an oder ziehen 

sich ganz zurück. Sie haben daher ein höheres Risiko, arbeitslos zu werden und verdienen später 

weniger. Dem will das Ausbildungspflichtgesetz entgegenwirken. 

 
AUSBILDUNG BIS 18 – WIE KANN ICH SIE ERFÜLLEN? 
 

Die Ausbildungspflicht kann insbesondere erfüllt werden durch: 

• Besuch einer weiterführenden Schule 

• Lehrausbildung 

• Ausbildung in einem Pflegehilfelehrgang 

• Ausbildung in einem Sozialbetreuungsberuf  

• Teilnahme an einem anerkannten Kurs 

• Teilnahme an einem Angebot für Jugendliche mit Unterstützungsbedarf 

• Eine zulässige Beschäftigung in Verbindung mit einem Perspektiven- und Betreuungsplan 
 

Link zur Liste von anerkannten Bildungs- und Ausbildungsmaßnahmen: 

https://www.ausbildungbis18.at/index/downloads  

 
AUSBILDUNG BIS 18 – WER UNTERSTÜTZT MICH DABEI? 
 

Die Koordinierungsstelle AusBildung bis 18 Burgenland unterstützt und informiert Jugendliche, 

Eltern, Schulen und Betriebe rund um das Thema AusBildung bis 18 sowie über 

Unterstützungsangebote am Übergang Schule und Beruf. 
 

Web: www.AusBildungbis18.at  

KONTAKT ZUR KOORDINIERUNGSSTELLE 

Für weitere Fragen und konkrete Unterstützung stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfügung. 

Kostenlos aus ganz Österreich 

 unter der Telefonnummer 0800 700 118  

Mo bis Do von 09:00-16:00 Uhr und Fr von 09:00-12:00 Uhr 

Umfassende Informationen finden Sie im Internet unter www.AusBildungbis18.at 
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	Infoblatt_Homepage_H├Âhere Schulen_Jugendcoaching_G├╝ssing
	Schulinformation_AusBildung bis 18_Webseiten

